Vevey, 10 settembre 2007

	MATCH TRIANGOLARE
TROFEO COTRAO

2007



LAGO DI SCHIFFENEN


Match triangolare:  
sabato 13 ottobre 


Trofeo COTRAO: 

domenica 14 ottobre
Cari amici,
Abbiamo il piacere di invitarvi alla nostra tradizionale regata italo - franco - elvetica che sì terrà in ottobre sul lago di Schiffenen, a Pensier, vicino a Friborgo. La nostra Associazione Romanda di Canottaggio (ARA) celebra quest'anno il suo centesimo anniversario, ci tiene quindi a cuore di accogliervi degnamente. Questa regata amicale intrattiene i legami che uniscono le nostre regioni alpine, l'ambiente è conviviale e il livello sportivo spesso elevato. 

Saremo onorati di ritrovarvi in Svizzera romanda il 13 e 14 ottobre.


Max Pfister



Remy Werly



presidente ARA


presidente Comitato d'organizzazione
Regolamento delle gare
Il match triangolare concerne il Piemonte, la regione Rhône-Alpes e la Svizzera romanda.
Il trofeo COTRAO comprende in più la Lombardia, la Liguria e il Ticino.
Le gare si svolgono secondo il regolamento della FISA.
La distanza unica è di 1500 m, percorso marcato all'esterno.

Ogni rematore/rice può partecipare a due gare (per giorno) al massimo.
Il numero di punti ottenuti dal vincitore corrisponde al numero delle regioni che partecipano alla competizione; il numero di punti ottenuti dai seguenti sarà calcolato sottraendo la barca precedente.

Medaglie ai primi, souvenir a tutti.

Iscrizioni
Vi ringraziamo di iscrivervi il più presto possibile, il termine ultimo è fissato a lunedì 1° ottobre. Iscrizioni per e-mail a:  maxandrepfister@bluemail.ch
Arbitri
Vi preghiamo di fornirci il nome e l'indirizzo e-mail del (o dei) arbitro(i) che ci mettete a disposizione.
Costo
Come annunciato, siamo obbligati a domandare una partecipazione finanziaria alle delegazioni. Questa ammonta a 30 Euros per persona (50 CHF). Vi preghiamo di effettuare il vostro pagamento a la banca BCV  Lausanne (IBAN CH13 0076 7000 Z033 3926 7 / Swift : BCVLCH2LXXX)  o di pagare sul posto a Schiffenen.

Informazioni pratiche
Accesso:   sortir de l'autoroute E27 à Fribourg-Nord (sortie 8), suivre direction "Morat" (ou "Murten" en allemand) sur environ 2km, traverser Pensier, arrivée au lac de Schiffenen. Visionnez la fin du trajet pour arriver à Pensier sur:
http://www.viamichelin.fr/viamichelin/fra/dyn/controller/ItiWGPerformPage?reinit=1&strStartCityCountry=185&strStartAddress=&strStartMerged=bulle&strDestCityCountry=185&strDestAddress=&strDestMerged=pensier&image2.x=0&image2.y=0#

N° di telefono

Max Pfister

0041786819780  
(français)

Remy Werly

0041764914817  
(français)

Stefano Moriggia
0041774345436  
(italiano)

Enrico Tagliaferri
0041792771142  
(italiano)

Svolgimento delle giornate
Sabato 13 ottobre
11h00

Benvenuto alle delegazioni
14h00

Inizio delle gare
17h00

Fine delle gare, risultati
17h30

Partenza da Friborgo

9h30

Aperitivo, parte ufficiale
20h00 
Cena
Domenica 14 ottobre
6h30

Colazione
8h00

Partenza a Schiffenen

9h00

Inizio delle gare
dalle 11h
Pranzo a Schiffenen
13h30 
Ripresa delle gare
15h00

Fine delle gare, risultati
Orario delle gare
Match triangolare, sabato pomeriggio
1
14h00

2xCF

due di coppia cadette (JBW2x)

2
14h10

4-JH

quattro senza timoniere junior (JAM4-)

3
14h20

2-JH

due  senza timoniere junior (JAM2-)

4
14h30

4xJH

quattro di coppia junior (JAM4x)

5
14h40

2xJH

due di coppia junior (JAM2x)

6
14h50

4xSF

quattro di coppia senior ragazze (W4x)

7
15h00

4-SH

quattro senza timoniere senior (M4-)

8
15h10

2-SH

due senza timoniere senior (M2-)

9
15h20

1xSH 

skiff  senior (M1x)

10
15h30

2xSH

due di coppia senior (M2x)

11
15h40

4xCF

quattro di coppia cadette (JBW4x)

12
15h50

2xJF 

due di coppia junior ragazze (JAW2x)

13
16h00

8+SH

otto con timoniere senior (M8+)

14
16h10

4-CH

quattro senza timoniere cadetti (JBM4-)

15
16h20

1xSF

skiff  senior ragazze (W1x)

16
16h30

2xSF

due di coppia senior ragazze (W2x)

17
16h40

4xCH

quattro di coppia cadetti (JBM4x)

18
16h50

1xCH 

skiff cadetti (JBM1x)

19
17h00

8+JH

otto con timoniere junior (JAM8+)

Trofeo COTRAO, domenica mattina
21
9h00

1XCF

skiff cadette (JBW1x)

22
9h10
          
2xCF

due di coppia cadette (JBW2x)

23
9h20

4‑CH

quattro senza timoniere cadetti (JBM4-)

24
9h30

2xCH

due di coppia cadetti (JBM2x)

25
9h40

1xCH

skiff cadetti (JBM1x)

26
9h50          
1xSH

skiff senior (M1x)

27
10h00

2xSH

due di coppia senior (M2x)

28
10h10

4xJH

quattro di coppia junior (JAM4x)

29
10h20

8+JH

otto con timoniere junior (JAM8+)

30
10h30

4xSF

quattro di coppia seniores ragazze (W4x)

31
10h40

2‑SF

due senza timoniere seniores ragazze (W2-)

32
10h50

1xJF

skiff junior ragazze (JAW1x)

33
11h00

2xJF

due di coppia junior ragazze (JAW2x)

34
11h10

2‑SH

due senza timoniere senior (M2-)

35
11h20

4‑SH

quattro senza timoniere senior (M4-)

36
11h30

2xSF

due di coppia seniores ragazze (W2x)

Trofeo COTRAO, domenica pomeriggio
37
13h30
          4xCF

quattro di coppia cadette (JBW4x)

38
13h40

8+CH

otto con timoniere cadetti (JBM8+)

39
13h50

4xCH

quattro di coppia cadetti (JBM4x)

40
14h00

1xJH

skiff junior (JAM1x)

41
14h10

2xJH

due di coppia junior (JAM2x)

42
14h20

2-JH

due senza timoniere junior (JAM2-)

43
14h30

4-JH

quattro senza timoniere junior (JAM4-)

44
14h40

1xSF

skiff seniores ragazze (W1x)

45
14h50

8+JSF

otto con timoniere seniores ragazze (W8+)

46
15h00

4xJF

quattro di coppia junior ragazze (JAW4x)

47
15h10

8+SH

otto con timoniere senior (M8+)







